
CREMA DE VERDURES.
COSTELLA AL FORN.

AMANIDA.
IOGURT (7).

CIGRONS AMB TOMÀQUET 
I PESTO (8).

PEIX AL FORN (4)
AMANIDA.

FRUITA DEL TEMPS.

ARRÓS 3 DELICIES (3).
SÍPIA A LA BRUTA (14).

I AMANIDA
FRUITA DEL TEMPS.

VERDURA I PATATA.
ESTOFAT DE GALL D´INDI

AMB VERDURETES.
IOGURT (7).

EMPEDRAT DE FESOLS.
TRUITA DE PATATES I

PASTANAGA (3), AMANIDA.
FRUITA DEL TEMPS.

AMANIDA DE PASTA (1).
PEIX AMB VERDURES

SALTEJADES (4).
FRUITA DEL TEMPS.

CREMA DE LLEGUM.
POLLATRES AL FORN I SALSA

DE POMA, AMANIDA.
FRUITA DEL TEMPS.

CREMA DE PASTANAGA I
CARBASSÓ.

BACALLÀ AL PIL PIL (4 )
I AMANIDA.

FRUITA DEL TEMPS.

LLENTIES ESTOFADES AMB
VERDURES.

POLLATRE AMB SOJA S/G I
VERDURES.

FRUITA DEL TEMPS.

PATATA I VERDURA.
OUS REMENATS AMB GALL

D´INDI I AMANIDA.
IOGURT (7).

ARRÓS INTEGRAL AMB
TOMÀQUET.

DAUS DE SÍPIA A L’ ANDALUSA
(1).

(HUMMUS DE FESOLS (11).
FRUITA DEL TEMPS.

CREMA DE PORROS I PERES.
( TASTET AMANIDA QUINOA)

TRUITA DE VERDURES (3).
CRUDITÉS DE PASTANAGA.

FRUITA DEL TEMPS.

PASTA INTEGRAL AMB 
SALSA DE VERDURES (1).

 PEIX AMB PATATAS AL FORN (4)
I AMANIDA (DIA DEL CUINER).

IOGURT (7).

FESOLS AMB SALSA VERDA I 
CLOÏSSES (14).

OUS GRATINATS (7) I AMANIDA.
FRUITA DEL TEMPS.

AMANIDA DE CIGRONS.
ESTOFAT DE VEDELLA I VERDURES.

FRUITA DEL TEMPS.

VERDURA I PATATA.
ARRÓS INTEGRAL DE PEIX (4).

FRUITA DEL TEMPS.

PASTA LA PUTANESCA (1).
PASTÍS DE LLENTIES (7)

I AMANIDA.
FRUITA DELTEMPS.

ESTOFAT DE CIGRONS I
MONIATO.

OUS REMENATS AMB PERNIL (3)
I AMANIDA.

FRUITA DEL TEMPS.

VERDURA I PATATA.
GALL D´INDI AMB

VERDURES SALTEJADES.
FRUITA DEL TEMPS.

ARRÓS DE VERDURES.
SÍPIA ESTOFADA AMB PÉSOLS (14)

I AMANIDA.
IOGURT (7).

DINAR TEMÀTIC DEL CENTRE
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